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Fruit portion

Mercredi

-'-Mendredi

Menu "référence" 4,5 éléments

Crépe au fromage

/Salade composée (Tomates, mals, carottes) -
Vinaigrette du chef

Saucisse bretonne (VPF) 20

[Falafels

Flageolets

Yaourt sucré®

Fruit de saison Bio ©@®

Paté de campagne supérieur Jean Floc'h 0
/Betteraves Bio @ - Vinaigrette du chef

Sauté de boeuf VBF 0. Sauce brune
/Curry de légumes

Torsades Bio @
Fromage blanc sucré ©0

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Cordon bleu de dinde FR O
/Pané ?oBmmmﬂ@

Purée de pommes de terre et carottes @ ©
Yaourt aromatisé

Concombre (régional) Q. Vinaigrette du chef
Filet de colin MSC @ - sauce maitre d'hotel ©
[Steak végétarien

Haricots verts bio persillées @

Buchette lait mélange

Gateau Basque
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