Fruit portion Menu "référence” 4,5 éléments

Salade Haricots verts Bio, tomates, olives, oeufs -
Vinaigrette du chef

Chili con carne O
/Chili sin carne

Riz bio @
Pont Lévégue Aop@
Fruit de saison Bio @ ©

Salade de coquillettes BIO arlequin D. Vinaigrette
du chef

Sauté de porc (VPF) Q0 - sauce dijonnaise
/Colombo végétarien

/Emincé de filet de poulet (UE) ® - sauce
dijonnaise

Petits pois

Gélifié

Mercredi

Chou blanc rapé ®O | dés de mimolette -
Vinaigrette au curry

Réti de dinde VF Q@ _ Aux herbes

/Dahl de lentilles Corail Bio au lait de coco

Pommes de terre Bio locale roties © @
Yaourt aromatisé

Endives - Vinaigrette du chef
/Entrée VG ©
Filet de colin meuniére MSC @ - Sauce tartare

/Pané :oammmﬁ@ - Sauce tartare
I | Haricots beurre Bio a |'échalote

Galette bretonne Bio ©@®
Compote du chef BIO ®0

iVendredi
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